Dein Fitness - Sommerktraining 2026

——

Hol Dir das
Sommerpaket basic:

12 Wochen
, -+ Fitness/Kurse/Getranke
' Fiir nur

149, 00 curo
v -

oder Sommerpakel
plus:
1Z2 Wochen

Fitness/Kurse/Getranke/Wellness

indiv. Trainingsplan/inbodywaage
Fir nur

Igg, 00 curo

Lifegym . Grubmiihl 14 . 82131 Stockdorf . Tel.089 /75079750 . www.lifegym.de

f Lifegym . lifegym_stockdorf

Aktion giiltig bis 30.06.26

-t




Fitness - Sommertraining 2026

Angebot Basic: Angebot Plus [siehe Basic):
- Umfangreiches Kursprogramm Zusatzlich:
- Trainingsflache mit Geraten von Lifefitness - Sauna und Wellnessbereich ab 18 Jahre:
und Hammer Strength Grosser Innenbereich, sowie 2 Finnische Saunen mit
- Freie Nutzung der Getrdnkebar einzigartigem Aussenbereich direkt an der Wiirm
- Angenehme Wohlfiihl-Atmosphare unter - Individueller Trainingsplan inkl. Anamnese
Gleichgesinnten - InBody 770 Korpermesswaage
Dazubuchbar fiir eine effektive Trainingskontrolle
zu beiden Angebotspaketen:
- Personal Training PHYSMLAND o ab Junic
- Physiotherapie Deutscher Verband fiir ~ Landesverband

(mit Privatrezept oder Selbstzahler) Physiotherapie (ZVK) ~ Bayerne.V. Ultimate T-Bar Rudern
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